
AM PM1 PM2 NT AM PM1 PM2 NT

1日(水) 休館日

2日(木) 休館日

3日(金) 休館日

4日(土) ▲ ▲ ▲

5日(日) ▲ ▲ ▲

6日(月)
7日(火) ▲

8日(水) ×

9日(木) ×

10日(金) ×

11日(土) × ▲ ▲

12日(日) ミニバスケットボールトーナメント大会予選会/剣道級審査会 × × × × × × ★

13日(月) ミニバスケットボールトーナメント大会予選会 × × × × × × ★

14日(火) 休館日

15日(水) ×

16日(木) ×

17日(金) ×

18日(土) ソフトテニス市民インドア大会（中学生） × × × × × ×

19日(日) バドミントンバドミントン連盟杯争奪戦 × × × × × ×

20日(月)
21日(火) ▲

22日(水) ×

23日(木) ×

24日(金) ×

25日(土) バレーボール審判講習会 × × ×

26日(日) 開館時間変更（新座市ロードレース大会開催のため）※午後３時より開館

27日(月) 休館日

28日(火) ▲

29日(水) ×

30日(木) ×

31日(金) ×

【駐車場混雑予想】

　※予想は前年度の状況をもとに作成しています。個人利用等により誤差が生じる可能性があります。

【ジョギングコース】

　※利用可能な日または不可の日であっても当日の利用状況により変更する場合があります。

　×：満車状態　　　　　▲：多少の駐車スペースが見込める状態

　×：利用不可　　　　　★：ご来館前にお電話でご確認ください

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新座市体育施設等指定管理者

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公益財団法人新座市体育協会

令和２年
総合体育館月間予定表

1月 主な大会・行事名
駐車場混雑予想 ジョギングコース


